
令和 6年 10月 26日 

メンバー各位 

藤田メンタルケアサテライト徳重北 

リワークセンター 

 

令和７年 ＯＢ会実施日のご案内 

 

令和７年ＯＢ会を下記の日程で実施いたします。是非ご参加ください。 

 

 

記 

 

毎月第４土曜日 ９：００～１１：３０ 

 

Ｏ Ｂ 会 ス ケ ジ ュ ー ル 

１月 １月 ２５日 (土) ７月 ７月 ２６日 (土) 

２月  ２月 ２２日 (土) ８月 ８月 ２３日 (土) 

３月  ３月 ２２日 (土) ９月 ９月 ２７日 (土) 

４月  ４月 １９日 (土)※１ １０月 １０月 ２５日 (土) 

５月  ５月 ２４日 (土) １１月 １１月 ２２日 (土) 

６月  ６月 ２８日 (土) １２月 １２月 ２０日 (土)※２ 

 

※１ …  ４月は第３土曜日に実施となります。 

※２ … １２月は第３土曜日の実施となります。 

 

実施日が変更になる場合、リワークセンターホームページ内のお知らせにて 

通知いたします。 

ご参加いただく前に必ずご確認いただきますようよろしくお願いします。 

 

ＯＢ会に参加される方へ 

ＯＢ会は卒業・復職された方へのプログラムとして実施しております。当日はショー

トケアとして算定させていただくため、参加される際にはリワークセンターへの通所時

と同じように、診察券・保険証・自立支援受給者証などを必ずお持ちください。 

なお、保険証・自立支援受給者証などお忘れの場合、自費で会計をお願いする場合が 

ございます。ご了承ください。 

 

個別面談を希望される方へ 

可能であれば８：３０～９：００に来所していただき、生活ふりかえりシート(ＯＢ会)

の記入及び提出をお願いしたく存じます。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

以上 


