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他医療機関に通院中の方の「短期集中コース」ご利用にあたって 

※他医療機関：医療法人静心会グループ以外 

＜ご利用の流れ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■利用を希望される方へ 

 ご見学前に、主治医の先生にご相談下さい 

➢ 短期集中コースは、復職・再就職前（復帰直前の時期）に改めて自己理解を深め、健康的な働き方のヒ

ントを得ることを目指すコースです。 

➢ コースの特性上、ご利用のタイミングが重要であるため、以下の利用条件を満たしているかご確認の上、

復職時期を見越した適切なご利用時期について、事前に主治医の先生とご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

➢ ご利用には主治医の先生からの紹介状が必要になります 

 下記の「主治医の先生へ」の内容を、主治医の先生とご共有ください。 

 

 ご利用後は元の通院先に戻っていただきます 

➢ 元の通院先に戻られた後も、当院リワーク卒業された方が対象となる OB 会はご利用頂けます。 

 

■主治医の先生へ 

 ご見学前に、紹介状が必要となります 

➢ ご見学と転院を紹介状一通でお受けできます。 

➢ 紹介状には、以下の内容の明記をお願いいたします。 

 復帰時期（例：○月上旬など） ※リワーク利用期間は通所開始時にご本人と決定します 

 短期集中コース利用を希望 

 それに伴う一時的な転院を希望 

 

 短期集中コースをご利用になる場合、期間中の転院が必要です 

➢ ご見学後、ご利用になられない場合、転院は不要となります。 

 

 元の通院先に戻られるタイミングは、リワークご利用期間中に、ご連絡します 

➢ ご本人と当院主治医でご相談頂き、元の通院先の主治医の先生にご連絡いたします。 

【利用条件】 

 週 5 日の安定した通所が可能な程度に生活リズムや体調が整っている 

 復帰時期が職場と共有できている 

➢ 休職中の方：職場と復職手続きを既に開始している、試し出勤の時期が決まっている など 

➢ 離職中の方；入社時期が決まっている など 

 ご利用期間中の当院への一時転院に同意されている 


